
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DE ONDERNEMER EN ALIMENTATIE
 
Elke ondernemer kan ermee te maken krijgen, het betalen 
van alimentatie. In dit artikel zal ik uiteenzetten hoe 
alimentatie wordt berekend, vooral bezien vanuit de 
positie van een ondernemer.  
 
Wanneer spreekt men over een verplichting tot het betalen 
van alimentatie? De wet bepaalt wie gehouden is tot het 
verstrekken van een bijdrage in de kosten van 
levensonderhoud (partneralimentatie) en/of een bijdrage in 
de kosten van verzorging en opvoeding (kinderalimentatie). Een verplichting tot het betalen 
van een onderhoudsbijdrage kan voortvloeien uit een huwelijk, uit een geregistreerd 
partnerschap, uit bloed- of aanverwantschap en/of gezamenlijk gezag. De hoogte van de te 
betalen bijdrage is afhankelijk van enerzijds de behoefte van de onderhoudsgerechtigde (wat 
heeft iemand nodig) en anderzijds de draagkracht van de onderhoudsplichtige (wat kan 
iemand betalen). Behoefte en draagkracht worden berekend aan de hand van het rapport 
alimentatienormen (het Tremarapport) dat aanbevelingen geeft voor een eenvormige 
praktische invulling van de wettelijke maatstaven “draagkracht” en “behoefte”. 
 
Het Tremarapport houdt – kort gezegd – het navolgende in. Uitgangspunt bij de behoefte in 
het kader van partneralimentatie is de welstand waarin partijen tijdens hun huwelijk 
(geregistreerd partnerschap) hebben geleefd. Voor de vaststelling van de behoefte aan 
kinderalimentatie wordt aansluiting gezocht bij een systeem dat in samenwerking met het 
NIBUD is ontwikkeld en is vastgelegd in het rapport “Kosten van kinderen ten behoeve van 
vaststelling kinderalimentatie”. In het rapport wordt de kinderalimentatie bepaald aan de hand 
van de leeftijd van de kinderen en het netto gezinsinkomen van de ouders.  
 
Nadat de behoefte van de onderhoudsgerechtigde is vastgesteld, komt de vraag aan de orde of 
de onderhoudsplichtige financieel in staat is deze bijdrage te voldoen. Om dit te kunnen 
beoordelen, dient een alimentatie- dan wel draagkrachtberekening te worden opgesteld. 
Uitgangspunt in een dergelijke berekening is dat de alimentatieplichtige van zijn/haar 
inkomen in ieder geval het deel mag behouden dat overeenkomt met de bijstandsnorm voor 
een alleenstaande ouder. Daarnaast wordt rekening gehouden met nog een aantal andere 
relevante lasten, waaronder woonlasten (mits redelijk), premie ziektekostenverzekering, 
premie arbeidsongeschiktheidsverzekering en de premie voor een pensioenvoorziening. Het 



verschil tussen het netto inkomen en de hiervoor genoemde lasten wordt de draagkrachtruimte 
genoemd. Een bepaald percentage van die draagkrachtruimte - in de regel 60% - komt in de 
vorm van alimentatie meestal als eerste ten goede aan de kinderen en dan, als er nog ruimte is, 
aan de ex-partner. Voornoemde uitgangspunten kunnen nog wijzigen, bijvoorbeeld door een 
wijziging in de gezinssituatie van de onderhoudsplichtige. 
 
Bij ondernemers rijst veelal de vraag wat onder inkomen moet worden verstaan en wat als 
uitgangspunt moet worden genomen in een alimentatieberekening. In de praktijk wordt 
aansluiting gezocht bij de fiscale jaarrekening, maar deze wordt kritisch beoordeeld. Het kan 
namelijk van belang zijn om na te gaan door wie de jaarstukken zijn opgesteld, op welk 
tijdstip – bijvoorbeeld voor of na de echtscheiding – en of de cijfers zijn gecontroleerd door 
een accountant.  
 
De reden voor deze kritische beoordeling is de mogelijkheid om de jaarrekening - en daarmee 
de omvang van het inkomen - te beinvloeden binnen de door de fiscus gestelde grenzen. Als 
voorbeeld noem ik het doen van buitengewone investeringen en het doen van meer dan 
gebruikelijke afschrijvingen. Het zijn fiscale mogelijkheden die de winst van een ondernemer 
kunnen beïnvloeden maar daarmee ook de hoogte van de onderhoudsbijdrage. In het kader 
van een gerechtelijke procedure kan de rechter jaarcijfers dan ook corrigeren om aldus meer 
bij de werkelijkheid aan te sluiten.  
 
Voor ieder die ermee geconfronteerd wordt, is het van groot belang te weten hoe hij of zij 
ervoor staat in het kader van een mogelijke verplichting tot het betalen van alimentatie. Het is 
dan ook verstandig bij dergelijke situaties tijdig juridisch advies in te winnen.  
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